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UM AMNESTY
INTERNATIONAL

Amnesty International er alpjédleg hreyfing yfir 7 milljona manna sem telja ad allt
oréttleeti komi peim vid. Vid berjumst fyrir heimi par sem allar manneskjur fa ad
njota mannréttinda sinna.

Vié rannsdkum atburdi og segjum fra pvi sem gerist, hvar og hvenzer sem mann-
réttindabrot eiga sér stad. Vid beitum yfirvold prystingi, auk ahrifamikilla adila &
bord vid fyrirteeki, og reynum ad tryggja ad pessir adilar standi vid gefin fyrirheit
og virdi alpjodalog. Med pvi ad midla ahrifamiklum reynsluségum félksins sem
vid vinnum med virkjum vid milljonir studningsmanna okkar um heim allan til ad
berjast fyrir breytingum og til ad koma adgerdasinnunum { framlinunni til hjalpar.
Vio stydjum folk til ad leita réttar sins, med fraedslu og pjalfun.

Meo starfi okkar verndum vid félk og valdeflum pad, allt fra afnami daudarefsingar
til barattu fyrir kynfrelsi og frelsi til barneigna og allt fra barattu gegn mismunun til
ad verja réttindi fléttamanna og farandfélks. Vid studlum ad pvi ad adilar sem beita
pyndingum verdi faerdir fyrir rétt. Vid reynum ad fa légum sem studla ad kigun

breytt og vid berjumst fyrir frelsi fyrir folk sem hefur verid fangelsad fyrir pad eitt ad
segja skodun sina. Vié tokum malstad allra, sama hver uppruni peirra er, sem bua

Motmeeli fyrir utan sendirad Tyrklands i
London, Bretlandi 12. Juli 2017.

vid skert frelsi eda mannvirdingu.

BREFAMARAPONID

Bréfamarapon Amnesty International fer fram arlega,

i kringum 10. desember, en bad er Alpjodlegur dagur
mannréttinda (til ad minnast dagsins pegar Mannrétt-
indayfirlysing Sameinudu pjodanna tok gildi arid 1948).
Markmiéid med Bréfamaraponinu er ad na fram
breytingum a lifi einstaklinga eda samfélaga sem hafa
seett eda eiga & heettu ad saeta mannréttindabrotum.
Amnesty International stendur fyrir margs konar a6-
gerdum f tengslum vid Bréfamaraponid, medal annars
taka samtokin fyrir einstok mal og kynna fyrir folki sem
hefur vald til dkvardana og getur unnié ad breytingum,
gera slik mal synileg med pvi ad skipuleggja motmeeli
og hoépadgerdir og vekja athygli & peim 1 alpjédasam-
félaginu med kynningum { fjslmiélum og & netinu.

Milljonir manna um heim allan taka patt i Bréfamara-
boninu ar hvert. pessi alpjodlega hvatning verdur til
bess ad opinberir starfsmenn f& skeedadrifu bréfa.
Férnarlomb pyndinga, samviskufangar og folk sem

a yfir hofoi sér daudarefsingu eda Gnnur mannrétt-
indabrot fa send studningsskilabod fra pasundum
annarra, i 6llum heimshornum. Pau sem brotid hefur

verid & vita ba ad athygli hefur verid vakin a ad-
steedum peirra. bau vita ad pau eru ekki gleymd.

{[slandsdeild Amnesty International hefur tekid patt
fré arinu 2005 og vidburdurinn fer sifellt staekkandi.
Fjoldi einstaklinga, skéla, almenningsbodkasafna,
stofnana og fyrirteekja hafa beitt sér fyrir baettum
heimi { gegnum pennan vidburd.

Arangurinn { gegnum 4rin hefur verid frabeer. Ein-
staklingar sem hafa seett brotum hafa sagt fra pvi ad
bréf sem pessi hafi verid peim gifurlega mikilveeg og
|&ti6 1 1j6s einleegt pakkleeti til peirra sem pau skrifudu.
Peir lysa pvi gjarnan hvad pad veitti peim mikinn styrk
ad finna ad svo margir skyldu lata sér annt um mal-
stad peirra.

Oft verdur vart vid veigamikla breytingu af héalfu
embaettismanna gagnvart pessu folki: Akeerur hafa
verid felldar nidur, medferd ordid skarri og 16gum eda
reglugerdum er strida gegn mannréttindum hefur
verid breytt.
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LAUS UR HALDI i USBEKISTAN

Muhammad Bekzhanov [til haegri], sem setid hefur i fangelsi
einna lengst allra bladamanna i heiminum, var leystur ar haldi {
februar arid 2017 eftir 17 &ra fangavist. Hundrud pusunda manna
um heim allan skrifudu bréf til ad krefjast frelsis honum til handa.
,begar ég var i fangelsinu veittu

bréfin fra ykkur mér oumradilega

huggun. bakka ykkur fyrir!“

AK/RUR FELLDAR NIBUR | PERU

{ maf 2017 var felld nidur &keera 4 hendur Méxima Acufia [til
heaegri], bénda sem greip til adgerda til ad métmeela atferli eins
steersta gullgraftarfyrirteekis i heimi. Yfir 150.000 manns hafdu
sent henni studningskvedju.

,Haldid afram ad veita studning og
hjalp, ekki bara til min, lofid pid pvi?“

bu getur lesid fleiri gddar fréttir a8 amnesty.org/WriteForRights

AMNESTY ﬁ
INTERNATIONAL <(}-

LAUS UR HALDI i BANDARIKJUNUM

Uppljéstrarinn Chelsea Manning [til vinstri] fékk frelsi & ny i mai
ario 2017 eftir ad 35 ara fangelsisdomur hennar var felldur nidur
af frafarandi Bandarikjaforseta, Barack Obama. Yfir fjoréungur
milljdnar manna skrifadi til ad krefjast lausnar hennar.

,Eg vildi dska ad ég hefdi nzgan tima

til ad pakka hverjum og einum peirra

sem fardu meér drlitla gledi i hvert

sinn sem pad kom bréf eda kort. “
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UM MANNRETTINDI

Mannréttindi eru grundvallarréttindi og réttarvernd sem hvert og eitt okkar a tilkall til. Pau
byggjast 4 meginreglum um mannlega reisn, jafnrétti og gagnkveema virdingu, 6had aldri,

bjoderni, kyni, kynpaetti, lifsskodunum og persénulegri afstddu.

bU att rétt & sanngjarnri medferd, og pér ber ad koma fram vié adra af sanngirni. Pu att einnig
rétt a akvardanatoku um eigid lif. bessi grundvallarmannréttindi eru algild — pbau eru réttur

okkar allra, allra sem heiminn byggja. Pau eru éafsalanleg — enginn getur tekid pau fra okkur.
Pau eru lika dskiptanleg og tengjast innbyrdis — allir peettir hafa jafnmikid veegi og eru tengdir

66rum pattum.

{ Kjolfar peirra grimmdarverka sem framin voru f seinni heimsstyrjéldinni uréu til alpjodleg
[6g um mannréttindi, a grundvelli Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjédanna, sem hafa

THE UNIVERSAL DECLARNTION
or Human P\it‘hls

myndad trausta undirstodu fyrir landsbundin og svaedisbundin log og alpjédaldg sem atlad

er ad beeta lif folks um heim allan. Yfirvdldum & hverjum stad ber ad lita & mannréttindi sem

gildandi 16g. bPau leggja yfirvdldum og rikisstarfsménnum paer skyldur & herdar ad virda og

verja rétt peirra sem undir lbgsagnarumdaemi peirra heyra, sem og a 6drum svaedum.

UNITED NATIONS

Mannréttindi eru ekki munadur sem félk faer adeins ad njéta pegar adsteedur leyfa.

MANNRETTINDAYFIRLYSING

V3

SAMEINUBU PJODANNA

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna var sampykkt af Sam-
einudu pjédunum & fyrstu arum stofnunarinnar, rétt eftir seinni
heimsstyrjoldina. Fra 1948 hefur hun verid grundvollur alpjoda-
reglna um mannréttindi. Oll riki { heiminum hafa sampykkt ad pau
skulu vera bundin af peim almennu meginreglum sem lyst er i 30
greinum pessa skjals.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna er, eins og nafnid
gefur til kynna, yfirlysing. Hun er viljayfirlysing af héalfu allra rikis-
stjorna, um heim allan, um ad virda tilteknar reglur og stadla ad
bvi er vardar medferd a og framkomu vid manneskjur. Mannrétt-
indi eru hluti af alpjédalogum. Allt fra bvi ad Mannréttindayfirlysing
Sameinudu pjodanna var sampykkt hefur fjéldi annarra bindandi
laga og sampykkta verid gerdar & grundvelli peirra meginreglna
sem i yfirlysingunni er ad finna. bad er a grundvelli slikra laga og
sampykkta sem samttk & bord vid Amnesty International krefja
yfirvold um ad heetta atferli eda medhondlun af peim toga sem
folkid sem Bréfamaraponid beinir sjonum ad hefur ordid fyrir.

YFIRLYSING UM BARATTUFOLK
FYRIR MANNRETTINDUM

Fimmtiu arum eftir ad Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna
var sampykkt vard Sameinudu pjédunum ljést ad folkié sem bardist
fyrir mannréttindum purfti & studningi ad halda, baedi fra stofnunum
og einstaklingum. | desember 1998 sampykkti allsherjarping Sam-
einudu pjédanna yfirlysingu sem yfirleitt er kollud Yfirlysing Samein-
udu pjédanna um barattufélk fyrir mannréttindum. [ yfirlysingunni
er ad finna skilgreiningu a barattufélki fyrir mannréttindum, sem og
lysingu a skyldum rikisstjorna, samfélagsins i heild og einstaklinga
til ad stydja og verja slika malsvara. Barattufélk fyrir mannréttindum
er einnig kallad mannréttindafromudir og er pad heiti notad yfir
bennan mikilvaega hop i pessu kennsluefni.

Yfirlysingin er alpjodlegur gerningur sem atlad er ad verja rétt
folks til ad standa vord um mannréttindi. HUn festir ekki i sessi ny
réttindi heldur aréttar fyrirliggjandi réttindi sem liggja til grund-
vallar allri baréattu fyrir mannréttindum. Medal peirra méa nefna
félagafrelsi, réttinn til ad koma saman me?d friGsémum heetti, skod-
anafrelsi og tjaningarfrelsi, réttinn til ad nalgast upplysingar sem
tengjast mannréttindum sem og réttinn til ad veita logfreediadstod
og frelsi til ad proa og raeda nyjar hugmyndir & svidi mannréttinda.
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MANNRETTINDAYFIRLYSING
SAMEINUBU PJODANNA

1. grein  Allir eru feeddir frjélsir og jafnir
é BORGARARETTINDI 06 FRELSI 2. grein Bann vio mismunun
Réttur til lifs, frelsi fra . } o . o .
Q S oyndingum og praeldémi, réttur 3. grein  Réttur til lifs, frelsis og mannhelgi einstaklinga
a al seeta ekki mismunun. 4. grein  Frelsi fra preeldomi
5. grein  Frelsi fra pyndingum
6. grein  Allir skulu njéta verndar med 16gum
LAGALEGUR RETTUR 7. grein  Allir skulu vera jafnir fyrir I6gum
Réttur til ad teljast sak{laus . 8.grein  Lagaleg Urreedi pegar mannréttindi eru brotin
uns sekt er sdbnnud; réttur til
réttlatrar malsmedferdar fyrir -~ 9. grein Bann vid 6l6gmeetu farbanni, fangelsun eda brottvisun
U U domi, réttur til ad njota frelsis 10 i Rettur til rettlat | Sferdar furir domi
fré geBbottahandtokum eda . grein  Réttur til réttlatrar malsmedferdar fyrir domi
farbanni. 11.grein  Saklaus uns sekt er s6nnud
14. grein  Réttur til ad fara til annars lands og leita verndar
12. grein  Réttur til einkalifs, heimilis og fjdlskyldulifs
o FE,"AGSFEG RETTINDI ) 13. grein  Frelsi til ad bua og ferdast hindrunarlaust innan landameera rikja
o Reéttur til menntunar, til ad
‘i 03 stofna fjolskyldu og annast 16. grein  Réttur til ad ganga i hjonaband og stofna fjdlskyldu
t : h til tomstund Sttur a
hz:’llsat;glaescﬁs undar, rettura 24. grein  Réttur til ad njota hvildar og afpreyingar
26. grein  Réttur til menntunar, par med talinn réttur til gjaldfrjalsrar grunnmenntunar
15. grein  Réttur til rikisfangs
EFNAHAGSLEG RETTINDI 17. grein  Réttur til ad eiga eignir
Eignarréttur, réttur til ad vinna, . B e . .
til htsnaedis, til lifeyris, il 22. grein  Réttur a félagslegu 6ryggi
fullneegjandi lifskjara. 23. grein  Réttur til ad vinna fyrir sanngjérnum launum og ganga i stéttarfélag
25. grein  Réttur til lifskjara sem tryggja heilsu og velferd
STJIORNMALALEG RETTINDI 18. grein  Réttur til lifsskodunar (par me talin triarskodun)
Réttur til ad taka patt i stjorn - . - - - - —
5 lands sins, greida atkveedi, 19. grein  Tjaningarfrelsi og réttur til ad midla upplysingum
koma saman med friésémum 20 grein  Frelsi til ad ganga i félagasamtok og halda fundi med fridssmum hetti
heetti, frelsi til tjaningar,
= lifsskodunar og trdarskodunar ~ 21. grein Réttur til ad taka pétt  stjorn lands sins
— i 27. grein  Réttur til pess ad taka fridlsan patt I menningarlifi samfélagsins
MENNINGARLEG RETTINDI, . ) . . . - . e
@ RETTINDI TIL SAMSTOBU 28. grein  Réttur til alpjédaskipulags par sem 6ll ofangreind réttindi eru framkveemd
— Reéttur til pess ad taka patti 29, grein  Skylda til ad virda réttindi annarra
- menningarlifi samfélagsins.
— 30. grein  Ekki mé svipta neinn neinum pessara réttinda!
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LYKILHUGTOK: UM PESSA KENNSLUSTUND:  NAMSMARKMIB:
B Mannréttindafromudir ~ Nemendur auka faerni B Ad nemendur 6dlist skilning & eldmodi og hug-
W Sinnuleysi i ad koma skilabodum rekki mannréttindafromuda
W Hugrekki a framfeeri og sannfaera
W Réttur til husnaedis adra meo reynslusogu W A0 nemendur auki faerni sina vid ad koma skila-
W Frelsi fra Gmannud- mannréttafromuds i Kina. bodum & framfeeri
legri og nidurlaegjandi
medferd W Ad nemendur pekki til Bréfamaraponsins a
W Tjaningarfrelsi vegum Amnesty International og geti skrifad

bréf til studnings einhverjum peirra einstaklinga
sem beint er sjonum ad

1. Lestu upphatt fyrir bekkinn 1j6did eftir prestinn Martin Nieméller a bls. 9.
2. Biddu nemendur ad lysa vidbrogdum sinum stuttlega:

e Hvenaer haldid bid ad petta 1j66 hafi verid samid?

e Um hvad fjallar pad? Hvad var hofundur pess ad reyna ad segja okkur?
3. Segdu peim svolitid fra ljodinu og samhengi pess (hls. 9). Svo skaltu spyrja:

e Hvers vegna latum vid ekki alltaf til okkar heyra pegar adrir seeta kiigun eda mannréttindabrotum?
Hvad stodvar okkur?

e Getid pid nefnt einhver deemi um petta, jafnvel Ur ykkar eigin reynsluheimi?
e Getid bid nefnt deemi um pad begar pid eda einhverjir adrir toku ekki malstad annarra?

4. Upplystu nemendur i stuttu mali um yfirlysingu Sameinudu pjodanna um barattufdlk fyrir mannréttindum.
Utskyrdu fyrir peim ad stundum sé erfitt ad lata i sér heyra hegar mannréttindi eru brotin og ad peir sem had

gera purfi ad njota verndar til ad pess sé gtt ad peirra mannréttindi verdi ekki brotin lika. Yfirlysingin um
barattufdlk fyrir mannréttindum var sett fram i peim tilgangi. (Frekari upplysingar eru a bls. 4).

UNDIRBUNINGUR:

Eintok af upplysingunum
um Ni Yulan & bls. 10.
Eitt eintak fyrir hverja tvo
nemendur.

TiMmI:
45 minatur

ALDUR:
14+

O 15 MINUTUR
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KYNNING A BREFAMARAPONINU

. Upplystu nemendur um Bréfamaraponid (bls. 2) og kynntu pa fyrir mali Ni Yulan, sem er einn peirra
mannréttindafromuda sem Amnesty International hefur valid ad beina sérstaklega sjonum ad i ar.
Segdu peim ad Amnesty International bidji nii folk um heim allan ad lata i sér heyra vegna Ni Yulan,
med sama hzatti og hiin hefur 14tid i sér heyra til ad tala mali annarra.

. Notadu upplysingarnar  bls. 3 til ad deila med nemendum nokkrum af godu fréttunum dr Bréfamara-
bonum fyrri ara. Utskyrdu fyrir peim ad pessi frabari arangur sé einkum vegna pess hversu mikill
fjoldi Iét i sér heyra og skrifadi til ad krefjast réttinda. Segdu peim petta:

Ef allir nemendur i pessum hoépi skrifa bréf og fa eina adra manneskju til ad gera slikt hid sama
myndi pad pyda ad kinversk stjornvold fengju 50 bréf!

VERKEFNI: HVATT TIL MANNRETTINDA

1.

Paradu nemendur saman og lattu pa fa upplysingarnar um Ni Yulan. Segdu nemendum ad hvert par
eigi ad skrifa stuttan hvatningartexta sem geti sannfart eina adra manneskju um ad skrifa fyrir rétt-
indum Ni Yulan.

Eftir 15 mindtur kemur allur hopurinn saman aftur og pa spyrdu hvort einhver paranna vilji lesa
hvatningartextann sinn fyrir adra i bekknum.

Ljaktu kennslustundinni med pvi ad spyrja adra nemendur hvort hvatningartextinn myndi
sannfara pa.

e Hvada rok voru mest sannfaerandi og hvers vegna?
e Hafid pid i hyggju ad nota pau i skilabodunum?

Hvettu nemendur til ad préfa hvatningarordin a eins mérgum og peir geta. Pad maetti jafnvel
halda smakeppni: Hver getur sannfeert flesta til ad skrifa bréf?

10. Skipuleggdu eftirfylgnitima par sem nemendur fa tekifari til ad skrifa bréf til studnings Ni Yulan.

Minntu nemendur 4 ad Amnesty International sé ad senda akall til folks um heim allan um ad skrifa
tvo bréf til ad hjalpa henni:

e Personulega kvedju til Ni Yulan sjalfrar til ad lata i [j6s samst6du med henni, svo han viti ad
félk um heim allan stydur hana i barattu hennar

e Motmeelabréf til forstddumanns almannadryggisskrifstofu Pekingborgar

O 5 MiNUTUR

Valfrjalst:

Nota mé stutt mynd-
band um adrar gédar
fréttir ar Bréfamara-
poninu sem heaegt er ad
nalgast & www.amnesty.
org/WriteForRights.

O 20 MiNUTUR

Valfrjalst:

PU geetir einnig notad
stutt myndband um Ni
Yulan sem adgengilegt

er & www.amnesty.org/
WriteForRights.

Valfrjalst:

PU getur bent nem-
endum a ad skoda vef-
sveedid www.amnesty.
is/bref-til-bjargar-lifi og
hvatt pé til ad kynna sér
og skrifa undir fleiri mal
til ad krefjast réttinda
annarra mannréttinda-
fromuda sem sjonum er
beint ad.
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LEIDBEININGAR FYRIR BREFAMARAPONID

SKRIFABU BREF TIL
BJARGAR LIFI

1. Hvettu nemendur til ad skrifa til Ni Yulan og syna samstodu med henni, addaun & henni
eda hvad annad sem peir vilja tja henni. Biddu pa ad ihuga hvad hiin er likleg til ad
vilja heyra a pessum erfidleikatimum.

Ni Yulan hefur ekkert fast adsetur og pvi er best ad deila samstdduskilabodum til
hennar & samfélagsmidlum, med myllumerkinu #NiYulan.

2. Hvettu nemendur til ad skrifa Wang Xiaohong, forstodumanni almannadryggisskrif-
stofu Pekingborgar, a eftirfarandi heimilisfang:

No.9 Dongdajie
QRianmen,
Dongchengqu
Beijingshi 100740
People’s Republic
of China

Hér eru leidbeiningar sem nemendur geta studst vid pegar peir skrifa bréfid:
GEFBU BREFINU TIL FORSTOBUMANNSINS PERSONULEGT YFIRBRAGB:

e Segdu honum eitthvad um sjalfa(n) pig

e Segdu honum af hverju pér finnst mal Ni Yulan svona alvarlegt

e Skoradu & hann ad stodva dgnanir og areitni i gard Ni Yulan og fjdlskyldu
hennar og gera peim Kleift ad finna sér vidunandi husnaedi i Peking
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GRUNNUPPLYSINGAR

,FYRST KOMU PEIR AD SAKIA ..

Fyrst komu beir ad na i kommunistana.
En ég var ekki kommunisti,
SVo €g sagoi ekkert.

ba toku peir jatnadarmennina,
en €g var ekki jafnadarmadur svo ég gerdi ekkert.

Svo komu peir ad seekja verkalydsleidtogana,

en ég var ekki verkalydsleidtogi og gerdi pvi ekkert.

Svo sottu peir Gydingana,
en €g var ekki Gydingur og Iét pad afskiptalaust.

Og begar peir sottu mig,
ba var enginn eftir sem gat talad mali minu.“

pyding: Sr. Karl Sigurbjornsson biskup

Séra Martin Nieméller (1892-1984)

Til eru nokkrar utgéafur af j6di prestsins
Martins Niemoller, en allar fela paer i sér
sému grunnhugmyndina um sinnuleysi
mannanna gagnvart alvarlegum mann-
réttindabrotum, nema pegar brotin hafa
bein ahrif a einstaklinga. Lj6did vard til {
kjolfar medferdar nasista & sésialistum,
forystumodnnum stéttarfélaga, gydingum
og fleiri hépum.

Sjalfur hafdi Niemaller bysna mot-
sagnakennda afstddu og studdi meira
ad segja Hitler til valda i byrjun. Sidar
lét hann po6 af peim studningi og sat |
ymsum fangabudum 4 timabilinu 1937
til 1945 vegna andstédu sinnar vid yfir-
vold.
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L/RUM UM MANNRETTINDIN OKKAR
NAMSA/ZTLUN: AD LATA | SER HEYRA

BREF TIL
BJARGAR

SPJALD UM MALID

NI YULAN

{ addraganda Olympiuleikanna i Peking 2008 voru heilu hverfin  borginni rifin til
ad ryma fyrir nybyggingum. Ni Yulan var l6gfraedingur og hin baud 16gfraedirad-
gjof og studning morgum peirra ibla sem misstu heimili sitt. HUn horfdi einnig
upp & sitt eigié heimili lagt i rast af kinverskum yfirvoldum, rétt fyrir leikana.

Ni Yulan hefur &rum saman talad fyrir mannréttindum, pa einkum rétti peirra
sem hafa verid pvingadir burt af heimilum sinum. pad hefur p6 verid henni og
fivlskyldu hennar dyrkeypt. | naestum 20 &r hefur Ni Yulan seett eftirliti, areitni og
takmoérkunum & ferdafrelsi af halfu kinverskra yfirvalda. Hun hefur verid hrakin
af heimili sinu minnst sjo sinnum, hefur setié i fangelsi i fimm og halft ar og parf
nu ad nota hjolastél vegna pyndinga sem hun seetti @ medan hun var i fangelsi.

HRAKIN AF HEIMILI SINU — NYLEGASTA TILVIKID

{april 2017 ruddust hopar énafngreindra manna prisvar sinnum inn { ibé Ni
Yulan Fyrst eyéik’jgéu beir aIIar vatnslagnir og rufu samband vid rafmagn og
bridju innrasinni, drogu peir Ni Yulan, eiginmann hennar og déttur Gt ar |bu6—
inni og pvingudu pau upp i tvo sendibila. Ekid var med fjdlskylduna um borgina
i margar klukkustundir, par til pau voru ad lokum skilin eftir langt fra ibadinni
beirra, klukkan eitt ad nottu.

begar pau komust aftur heim hafdi verié skipt um las & utidyrunum. Upp fra pvi
hafa Ni Yulan og eiginmadur hennar verid hisnadislaus og hafa flutt sig hus ur
husi og reitt sig a studningsmenn sina um mat og adrar naudsynjar.

WERwow. P

, Vid munum ekki lata undan
prystingi pvi vid munum aldrei
geta lifad af ef vid sténdum

ekki vérd um réttindi okkar.
Andspzenis pessu ofriki (yfirvalda)
hafum vid purft ad leita allra
hugsanlegra lagatirrada til ad
berjast fyrir réttindum okkar. “






Amnesty International er alpjodleg hreyfing yfir 7 milljona
- -manna sem telja ad allt éréttleti komi peim vid.

Framtidarsyn okkar er ad allar manneskjur fai notid peirra
réttinda sem fest eru i sessi i Mannréttindayfirlysingu
Sameinudu pjodanna og 6drum alpjodlegum mannreéttinda-
sattmalum.

Vid storfum algerlega 6had hugmyndafradi rikja eda
stjornmalastefnum, efnahagslegum hagsmunum eda lifs-
skodunum og starfid er ad mestu fjarmagnad med adildar-
gjoldum og framlogum einstaklinga.
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